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Hay, nadie lo duda, espacios natura-
les que provocan sensaciones pro-
fundas, que establecen una intensa
corriente positiva entre los sentidos
–todos– y ese espacio íntimo que
llamamos alma, espíritu... Incluso
intelecto. Es ese sentirse bien, pro-
fundamente bien, mirando, escu-
chando, oliendo, tocando, saboreán-
dolo todo; es ese rememorar la
experiencia y sentir que se iluminan
los ojos, que las comisuras de los
labios se estiran hasta la sonrisa
limpia, que no importa nada más en
ese momento que el cerebro inun-
dado de buenas vibraciones. Con

seguridad, en la lista de los mejores
sitios para incitar este efecto está
Arribes del Duero.

Parque Natural es la definición
administrativa de la zona, tanto para
españoles como para portugueses.
Para unos el “apellido” es Arribes
del Duero y para los otros Douro
Internacional. En conjunto, se trata
de un área protegida por ambos paí-
ses, de 192.605 hectáreas, que es-
tá entre las provincias de Zamora y
Salamanca, de un lado, y la Región
de Tras Os Montes y Alto Douro, de
otro. Por aquello de no invadir com-
petencias, y aunque será afortuna-
damente inevitable hablar de tierras
lusas, conviene quedarse en el re-
cuento de los lugares españoles, 58
pueblos y 37 municipios, que ofrecen
su mirada y su cultura al visitante. Y,
aunque el protagonista es el “padre
Duero” (la expresión, muy de castella-
nos, no tiene firma reconocida), otros
cinco ríos colaboran activamente en
la cambiante pieza escultórica de
los/las Arribes: Águeda, Esla, Huebra,
Tormes y Uces, junto a otros tantos
portugueses.

Con el ‘padre Duero’,
otros cinco ríos
españoles colaboran
activamente en la
cambiante pieza
escultórica de
Arribes, junto a otros
tantos portugueses

ARRIBES
DEL DUERO
‘Lenta labor 
del agua terca’

De entre las muchas frases hermosas –y contundentes– que
Miguel de Unamuno dedicó a esa “vena” que une, más que

separa, España y Portugal, la del subtítulo es más que elocuente,
porque es pie para hablar de arte: “El fuego bosquejó a la tierra
su esqueleto, dio el bloque; es el agua el artista pacienzudo y
tenaz que modela sus contornos”. JESÚS ORTIZ

FOTOS DEL AUTOR Y CEDIDAS POR LA ESTACIÓN BIOLÓGICA INTERNACIONAL (E.B.I.)



Casi de pasada, en unas líneas
antes, una singularidad lingüística
de la zona: el nombre en femenino
para unos y masculino para otros
(las/los). Ríos, pero de tinta esta
vez, encontrará el lector sobre las
razones de una u otra denomina-
ción, aunque todas coinciden en su
procedencia latina (ripa, ripae: ori-
lla). Por resumir, que la cosa tampo-
co es así de exacta y multiplica sus
matices si se incluyen variantes por-
tuguesas, los zamoranos son de
masculino (los Arribes), también del
término Arribanzos, y los salmanti-
nos de femenino (las Arribes). Ori-
llas son, ciertamente, y hermosas,
así que...

Unamuno, a quien ya se recuerda
en la entradilla, publicó dos artícu-
los literarios (1898 y 1905) referidos
a este rincón occidental ibérico.
Imposible emularle; mejor citarle:
“En uno de los repliegues del terre-
no se ocultan los profundos tajos,
las abruptas gargantinas, los impo-
nentes cuchillos, los terribles esfa-
yaderos, bajo los cuales, allá en lo
hondo, vive el Duero, ya espumara-
jeando las rocas que aún no han
cedido a su labor terca, ya precipi-
tándose en desniveles, ya detenién-
dose un momento a descansar en
angostos remansos, ya, por fin, zum-
bando bajo las rocas, en las espun-
dias. A trechos las paredes y escota-
duras del tajo se dulcifican y se tien-
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El cañón de Arribes del Duero.

Arribes son ‘las’ 
en Salamanca 
y ‘los’ en Zamora.
Orillas son siempre 
y hermosas, 
así que...
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conjunto para los amantes de la
ingeniería civil merced a la media
docena de presas administradas
por España, todas en lugares bellí-
simos aunque alguna, como la de
Aldeadávila, se “salga”.

Y, bueno; hasta hay centenario
en 2014: el Puente de Requejo o
Puente Pino, como les gusta llamar-
lo a los locales, que une sobre el
Duero los municipios de Villadepera
y Pino del Oro. Hablando de ingenie-
ría, esta obra, remachada a mano,
fue récord de altura (120 metros) y
luz (90 metros) de las realizadas en
España sobre un río. Aunque al visi-
tante le parezca imposible, pensan-
do en la época y en las característi-
cas, los constructores fueron capa-
ces de montar el arco sin incidencias
ni accidentes.

La naturaleza, volviendo al princi-
pio, es el gran atractivo de las/los
Arribes. Se puede disfrutar cami-
nando, siguiendo las muchas rutas
señaladas y con nombres tan des-
criptivos como “Ruta de los Contra-
bandistas”, en la zona salmantina, o
el “Camino de los Arrieros”, en la
zamorana. También se puede dis-
frutar en barco, en pequeños cruce-
ros acristalados que hacen recorri-
dos entre presas y desde los que se

den las pendientes para recibir,
sobre revestimiento de tierra, vege-
tación bravía y cuidados de cultivo.
A estos declives que bajan al río se
les llama arribes en toda la Ribera,
en toda la región salmantina que
borda el Duero y afronta a Portugal.
Arribes forman también los afluen-
tes al Duero, que entre escotaduras
y barrancas análogas a las de éste,
corren a él.”

La cita respeta la ortografía del
autor y sería difícil encontrar pala-
bras en el diccionario de la RAE tan
expresivas como gargantina, esfa-
yadero o espumarajear; o discutir el
uso de tropos como espundia (úlce-
ra profunda de las caballerías). Ade-
más, qué caramba, con descripcio-
nes así no es posible competir; solo
quizá complementarlas diciendo
que las paredes talladas por el agua
superan en algunos sitios los 300

metros, casi 500 si contamos desde
el fondo del cauce.

La historia tiene en el Parque
Natural multitud de fuentes: restos
prehistóricos (cuevas, talleres neolí-
ticos), celtas (castros, verracos,
estelas), romanos (calzadas, este-
las), árabes... Dos conjuntos históri-
co artísticos (Fermoselle y San Feli-
ces de los Gallegos), castillos (cua-
tro en total), ermitas, iglesias... Ello,
sin hablar del paraíso que supone el

Puesto fronterizo español cuando se cruzaba el río en barca.Una de las muchas cascadas.

INFORMACIÓN

Casa del parque del convento 
de San Francisco 
Calle San Juan, 89

Fermoselle (Zamora)
Tel.: 980 614 021

cp.arribes.fermoselle@patrimonionatural.org

Casa del parque El Torreón 
del Sobradillo 

Plaza Castrillo, 58
Sobradillo (Salamanca)

Tel.: 923 522 048
cp.arribes.sobradillo@patrimonionatural.org

Crucero ambiental 
Estación Biológica Internacional

Parque Náutico, s/n,
5210 Miranda do Douro

TEL: 980 557 557
info@europarques.com
www.europarques.com

Posto de turismo Miranda 
do Douro 

Largo Menino Jesús da Cartolinha
5210-191 Miranda do Douro

TEL: +351 273 430 025
turismo@cm-mdouro.pt

Visto desde
Miranda, lugar
donde se sitúa
el Fuerte Nuevo.
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obtiene un punto de vista más que
impresionante de los bloques de
granito tallados por el agua.

Una naturaleza que, a lo largo de
algo más de cien kilómetros del Due-
ro y de otros cincuenta del Águeda,
ofrece singularidades como el bos-
que más extenso de Europa de
almeces (Mieza) o los relativamente
numerosos enebrales, en uno de los
cuales existe una especie de esta
cupresácea única en el Viejo Conti-
nente (Peña del Águila en Cozcurri-
ta). Una flora, un entorno y un
microclima en los que campan por
sus respetos mamíferos (jabalí,
gineta, nutria, murciélago, incluso
lobo), peces autóctonos (barbo,

boga, alguna anguila), anfibios, rep-
tiles y, sobre todo, aves. La nómina
de los plumíferos, unas doscientas
especies, es impresionante; sobre
todo las protegidas, que el visitante
incluso puede ver y hasta oír volar:
águila perdicera, águila real, alimo-
che, búho real, buitre leonado, cho-
va piquirroja, halcón peregrino o, con
honores de singularidad, la cigüeña
negra.

La EBI, Estación Biológica Interna-
cional, es un referente a la hora de
disfrutar de los Arribes (nótese el
masculino; así que hay que situarse
en las provincias de Zamora y Bra-
gança). El mérito de esta organiza-
ción de carácter privado es haber
ido por delante de las dos Adminis-
traciones ibéricas en las actuacio-
nes medioambientales (aunque con
otro nombre, empezaron el 1977) y

Miranda de Duero desde el barco de la E.B.I.

Salto 
de Aldeadávila.

‘Los profundos tajos,
las abruptas
gargantinas, los
imponentes cuchillos,
los terribles
esfayaderos, bajo los
cuales, allá en lo
hondo, vive el Duero’
(Unamuno)

HOTELES Y RESTAURANTES
ESPAÑA

Posada Doña Urraca 
Calle Requejo, 272
49220-Fermoselle
Tel: 980 613 476

reservas@posadadedonaurraca.com
www.posadadedonaurraca.com

Posada Real La Mula 
de Los Arribes 
Calle Verónica, 8

49250-Villardiegua de la Ribera
Tels: 980 618 079 - 699 970 108

info@lamuladelosarribes.com
www.lamuladelosarribes.com

El Corazón Verde 
Calle la Cruz, 16
49214-Badilla

TEL: 980 618 431 - 689 228 019
info@elcorazonverde.es
www.elcoraconverde.es

Posada Real Quinta 
de la Concepción 

Carretera Hinojosa al Salto 
de Saucelle, Km 9,7

37230-Hinojosa de Duero
Tel.: +34 923 513 070

info@quintadelaconcepcion.es
http://www.quintadelaconcepcion.com

PORTUGAL
Estalagem Santa Catarina 

Largo da Pousada
5210-183 Miranda do Douro

Tel:+351 273 431 005
mail@estalagemsantacatarina.pt

www.hotelparadorsantacatarina.pt/index.
php/es/

Restaurante Balbina 
Rua Rainha Dona Catarina, 1
5210-228 Miranda do Douro

Tel.: +351 273 432 394
marialuisa0170@gmail.com
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haber conseguido ser considerada
aliada de aquellas –tiene varios
reconocimientos– en materia de
conservación de la naturaleza,
investigación de fauna y flora y edu-
cación en torno al medio ambiente...

Los cruceros ambientales que la
EBI ofrece, en su faceta de eco-turis-
mo, salen de un cuidado embarca-
dero que se sitúa en tierras portu-
guesas, en Miranda do Douro, junto
a la presa del mismo nombre, pero
que dista de territorio español los
aproximadamente doscientos metros
que tiene de ancho ahí el Duero/Dou-
ro. Es decir: el visitante navegará por
aguas internacionales y partirá de la
mismísima frontera, ajeno, por fortu-
na, a antiquísimas disputas que pusie-
ron a un lado el Fuerte Nuevo (o de
Torregamones) y a otro el castillo y
las fortificaciones de los mirandeses.

“Decía al principio de estas notas
que España está, en gran parte,
todavía por descubrir. Por descubrir
está en no menor parte el pueblo
español. Y solo haciendo concien-
cia nacional con el riquísimo fondo
inconsciente que en el seno del
pueblo yace, es como podrá redi-
mirse España y recibir en vivo y con
eficacia y sobre fértil seno la acción
del ambiente internacional euro-
peo.” También es de Unamuno. Es
el párrafo final de su primer artículo
sobre Arribes escrito hace algo más
de un siglo. Nada que añadir, nada
que actualizar. �

Navío-Aula de la EBI en Arribes del Duero.

La EBI destaca 
en materia de
conservación 
de la naturaleza,
investigación 
de fauna y flora 
y educación en torno
al medio ambiente

EEll  ‘‘GGrraanndd  CCaannyyoonn’’  eeuurrooppeeoo  
DDaavviidd  ddee  SSaallvvaaddoorr,,  CCoooorrddiinnaaddoorr  hhiissppaannoo--lluussoo  ddee  llaa  EEBBII

CADA año, unos 60.000 visitantes recorren los
acantilados del cañón fronterizo, contribu-

yendo con su ticket turístico a la conservación de
este espacio natural privilegiado y a la investiga-
ción internacional para la preservación de los
ecosistemas acuáticos. A los amantes de la natu-
raleza, pero también de la cultura y gastronomía,
les invitamos a visitar después del Crucero

Ambiental, la ciudad de Miranda do Douro con su catedral, museo etno-
gráfico, zona de compras y excelentes restaurantes. En la parte espa-
ñola, las localidades más próximas son Torregamones, Villardiegua y
Fariza, con valiosos recursos etnográficos. Un poco más allá, la villa de
Fermoselle cuenta también con una excelente gastronomía, además del
Centro de Interpretación de la Casa del Parque.


